
Nordic Walking
1. 69 Joasia KOŁODZIEJ K50 (1.) Ruda Śląska Stadion Śląski 28:08,8 29:53,7 0:58:02,5 K (1.)
2. 28 Marek MAKOWSKI M60 (1.) Tychy 30:24,2 29:30,6 0:59:54,8 M (1.)
3. 107 Jacek TYCZEWSKI M40 (1.) Gliwice 30:05,0 31:08,9 1:01:13,9 M (2.)
4. 198 Bronisław MACIUK M70 (1.) Katowice Stadion Ślaski 30:16,0 31:13,1 1:01:29,2 M (3.)
5. 111 Franciszek HAJDUK M50 (1.) Tarnowskie Góry SieChodzi 31:32,9 32:21,2 1:03:54,2 M (4.)
6. 3 Bernard KASPRZIK M50 (2.) Toszek Toszanka Nordic Team 31:35,1 32:20,9 1:03:56,0 M (5.)
7. 9 Tadeusz MROZIŃSKI M50 (3.) Strzybnica NORDICUS 32:21,9 31:40,0 1:04:02,0 M (6.)
8. 106 Paulina TYCZEWSKA K30 (1.) Kraków 31:04,4 33:14,3 1:04:18,8 K (2.)
9. 6 Katarzyna HILGNER K40 (1.) Strzybnica NORDICUS 32:31,0 32:19,1 1:04:50,2 K (3.)

10. 66 Bożena KIDAWA K60 (1.) Gliwice 33:29,2 35:13,8 1:08:43,1 K (4.)
11. 35 Aleksandra MANDRYSZ K40 (2.) Lyski 34:26,2 34:45,8 1:09:12,0 K (5.)
12. 91 Małgorzata SZROBARCZYK K50 (2.) Karchowice Ofiary Kamieńca 34:49,9 34:32,3 1:09:22,2 K (6.)
13. 175 Kazimiera GANSINIEC K50 (3.) Bytom Cidry Lotajom 35:47,8 33:43,5 1:09:31,3 K (7.)
14. 2 Jolanta KASPRZIK K50 (4.) Toszek Toszanka Nordic Team 35:16,6 34:40,6 1:09:57,3 K (8.)
15. 11 Maria KRZYCHOWICZ K30 (2.) Tarnowskie Góry Nordicus Strzybnica 35:47,7 34:51,8 1:10:39,5 K (9.)
16. 99 Roman OSTROWSKI M60 (2.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 35:26,3 35:15,4 1:10:41,7 M (7.)
17. 26 Sylwester SKURA M50 (4.) Nowa Wieś Tworoska 36:15,6 35:14,8 1:11:30,4 M (8.)
18. 157 Adam OSADNIK M40 (2.) Bytom Ekipa Na Kijach 35:37,9 35:56,1 1:11:34,1 M (9.)
19. 188 Ilona GRAD-DRZEWIECKA K40 (3.) Toszek 35:38,5 36:03,6 1:11:42,2 K (10.)
20. 8 Barbara PISARSKA K40 (4.) Strzybnica NORDICUS 36:11,9 36:03,2 1:12:15,2 K (11.)
21. 333 Dorota POCZĘTA-BUDZIOCH K40 (5.) Gliwice 36:17,4 36:32,0 1:12:49,5 K (12.)
22. 196 Marta OCHMAN K20 (1.) Gliwice 36:18,2 36:35,2 1:12:53,5 K (13.)
23. 190 Maria OCHMAN K50 (5.) Gliwice 36:43,4 36:27,5 1:13:10,9 K (14.)
24. 151 Joanna SARRÉ K60 (2.) Gliwice Sport - Relaks Nasza Szkółka Pływania 36:06,6 37:07,7 1:13:14,4 K (15.)
25. 170 Irena MAŁKA K60 (3.) Gliwice 37:36,0 35:44,9 1:13:20,9 K (16.)
26. 10 Anna DUDKIEWICZ K40 (6.) Tarnowskie Góry Nordicus Strzybnica 36:45,6 37:22,8 1:14:08,4 K (17.)
27. 50 Aneta ADAMUS K40 (7.) Chorzów Ekipa Na Kijach 37:04,8 37:12,9 1:14:17,7 K (18.)
28. 112 Jolanta WOZIŃSKA K50 (6.) Tarnowskie Góry SieChodzi 37:59,0 36:24,6 1:14:23,7 K (19.)
29. 97 Katarzyna URBAŃSKA K40 (8.) Zabrze 37:11,4 37:55,6 1:15:07,1 K (20.)
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30. 29 Magdalena ŁAPSZYŃSKA K50 (7.) Gliwice 37:51,5 37:59,5 1:15:51,1 K (21.)
31. 68 Danuta KIDAWA K40 (9.) Gliwice 37:39,3 39:08,8 1:16:48,2 K (22.)
32. 67 Joanna KIDAWA K40 (10.) Gliwice 37:40,7 39:12,3 1:16:53,0 K (23.)
33. 49 Jacek BROLL M50 (5.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 38:51,8 38:32,7 1:17:24,6 M (10.)
34. 48 Sabina BROLL K50 (8.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 38:48,8 38:54,7 1:17:43,5 K (24.)
35. 25 Iwona SKURA K50 (9.) Nowa Wieś Tworoska 40:09,4 37:47,6 1:17:57,1 K (25.)
36. 225 Beata BRZĄKALIK-GBUREK K40 (11.) Gliwice - 38:44,5 40:42,3 1:19:26,9 K (26.)
37. 160 Bogusia TRAUTMANN K50 (10.) Zbrosławice Ofiary Kamieńca 39:05,8 40:43,4 1:19:49,3 K (27.)
38. 76 Beata SZOŁTYSEK K40 (12.) Gliwice 40:09,2 43:10,5 1:23:19,8 K (28.)
39. 39 Grażyna KLESZCZ K50 (11.) Knurów 40:13,2 43:10,1 1:23:23,3 K (29.)
40. 127 Ewelina RAJS K40 (13.) Kłębowiec 41:17,2 43:41,3 1:24:58,5 K (30.)
41. 53 Barbara POGORZELSKA K70 (1.) Sosnowiec FIS-SST TEAM 45:36,1 45:23,2 1:30:59,4 K (31.)
42. 114 Anna PROKOPOWICZ K30 (3.) Gliwice 46:04,8 47:02,7 1:33:07,5 K (32.)
43. 115 Dorota SMOLAREK K40 (14.) Zabrze 46:05,7 48:42,5 1:34:48,2 K (33.)
44. 110 Ryszard STRZYŻ M40 (3.) Chorzów Chorzowska Grupa Biegowa 47:06,0 50:08,5 1:37:14,6 M (11.)
45. 203 Blanka GLINIANY K01 (1.) Gliwice 46:18,9 59:20,5 1:45:39,4 K (34.)
46. 138 Urszula GLINIANY K60 (4.) Gliwice 46:19,2 59:20,6 1:45:39,8 K (35.)
47. 176 Nina SAŁAMACHA K70 (2.) Gliwice 51:55,4 56:40,3 1:48:35,8 K (36.)

Liczba uczestników: 47
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